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A la Sombra de Beatriz
De Silvia Horowitz

Editorial Letra Viva, Bs. As., 2016

Beatriz es una joven psiquiatra que ingresa como médica de guardia en un 
hospital monovalente, típica institución manicomial.

Beatriz es joven y apasionada. Comprometida con las pacientes, cuestio-
nadora de un sistema opresivo y de sus trampas y engaños.

Beatriz es observadora, no se deja engañar y denuncia aquello que consi-
dera incompatible con su ética.

Beatriz desaparece un día sin dejar rastros.

Con una prosa impecable, Silvia Ho-
rowitz nos lleva por los laberintos de la locura y sus múlti-
ples caras, hasta la última frontera. 

Psiquiatra, psicoanalista, escritora y cantante, Silvia 
plasma con maestría las vivencias de los protagonistas 
de esta historia cuyos destinos se entrecruzan en esa co-
tidianeidad de una guardia semanal. 

Una obra muy humana, con mucho suspenso y un fi-
nal inesperado. 

Recomendamos su lectura y advertimos que una vez 
que el lector comience el libro se verá atrapado y no po-
drá dejarlo hasta que termine.

Mónica García Barthe
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