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En el año 2012, en el Hospital de Niños R. Gutiérrez un equipo multidisciplinario diseño una encuesta 
de calidad de vida para pacientes adultos con cardiopatía congénita; dirigida al paciente y otra a su acom-
pañante (se entregaron previo a la consulta y se recepcionaron al ingreso) con el fin de evaluar como per-
cibían su calidad de vida.

Se indago tanto en el plano personal, familiar, laboral, relaciones interpersonales, uso de su tiempo 
libre (actividad física entre otros) conocimiento y percepción de  su enfermedad. La encuesta al acompa-
ñante (madre, pareja etc.) se oriento al conocimiento y percepción de la cardiopatía desde su perspectiva.


