
Rev. Hosp. Niños (B. Aires) 2017;59(264):79  /  79   

Julieta… tu vida… mi historia…
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Julieta nació con agenesia de cuerpo calloso, 
lo que implica importantes dificultades para su 
desarrollo. Este diagnóstico puso a prueba a su 
familia, quienes debieron primero llegar a él luego 
de un recorrido de estudios, intervenciones e 
internaciones. Luego vinieron los tratamientos y los 
temores sobre el futuro.

A primera vista podría parecer que el libro 
de Marcela Ruggieri no es más que el relato de 
las dificultades por las que transitó su familia a 
partir del nacimiento de Julieta, quien requirió 
de cuidados especiales desde las primeras 
horas de vida. Sin embargo, si leemos el texto 
en profundidad, encontramos una familia 
muy unida con una posición muy proactiva 
frente a la adversidad. Sin golpes bajos ni 
falsas expectativas, Marcela relata todo el 
proceso que ella y su familia transitaron para 
aceptar, reconocer y posicionarse frente a la 
discapacidad de Julieta. 

El texto transmite fortaleza y una actitud 
positiva que sin caer en la negación de 
las dificultades encuentra caminos para 
enfrentrar cada situación con creatividad y 
humor.

Ante un diagnóstico de esta naturaleza, es importante para los padres 
contar con testimonios de otros padres en situaciones similares. 

El libro de Marcela Ruggieri es un texto muy interesante que puede ser útil para padres de niños con 
necesidades especiales o enfermedades crónicas, ayudándoles en el proceso de aceptar y procesar la 
enfermedad y/o discapacidad de sus hijos. 
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