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SECCION A CARGO DE VIVIANA G. BOLOGNA?, DOMINGO CIALZETA®Y MONICA GARCIiA BARTHE*

EL HEROISMO MEDICO QUE POCOS VEN Y RECUERDAN

JORGE FIORENTINO®

La Medicina Argentina ha enriquecido nues-
tro acervo historico con figuras descollantes.
Solo por dar un ejemplo, el doctor Francisco Ja-
vier Mufiz es digno de admiracidon y merecedor
de reconocimientos.

Hablar del Dr. Mufiiz es tan justo como ex-
tenso, pero vale —hoy mas que nunca— contar
algunos pasajes de su vida consagrada a la pro-
fesion.

Durante el gobierno de Juan Manuel de Ro-
sas fueron suspendidas las escasas partidas de
dinero destinadas al mantenimiento del lugar
donde se conservaba la vacuna contra la virue-
la. En consecuencia, esta vacuna dejo de apli-
carse debido a su deterioro y desaparecieron
tanto los vacunadores como los locales estable-
cidos para tal fin, por lo cual en Buenos Aires no
se aplicaron vacunas por mas de 10 afos.

Afortunadamente en 1844 el Tte. Gral. Mé-
dico Francisco Javier Muiiiz, alejado de la me-
tropolis por sus ideas contrarias a las de Rosas,
se radico en Lujan y tuvo oportunidad de reco-
nocer en el ganado vacuno el denominado cow-
pox o viruela de las vacas.

Su espiritu de investigador lo motivd a recu-
perar la vacuna inoculando la misma en su hi-
ja de corta edad con el fin de que las pequefias
pustulas evolucionaran. La nifia fue llevada a
Buenos Aires para inocular “de brazo en brazo”
a otras personas con el virus causante de la en-
fermedad (Variola virus) que contenia la vacu-
na, recuperando asi parte del “terreno perdido”
en materia de prevencién.

Esta técnica de profilaxis o “variolizacién”,
que quiere decir preservacién de la enfer-
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medad, fue aplicada con anterioridad a la in-
vencion de la vacuna por el médico britanico
Edward Jenner. Dicha técnica consistia en hacer
una incisién en la piel del individuo e inocularle
el polvo de las costras de viruela, luego se cerra-
ba la incisién y se mantenia a la persona aislada
esperando la curacion de la enfermedad, que se
habia manifestado de una forma leve.

Si bien la viruela pudo erradicarse afios mas
tarde, la vacunacion fue aplicandose en forma
esporadica, permitiendo que se registrara el
Ultimo brote en 1946. Buena parte de ese be-
neficioso logro sin duda se le debe a Francisco
Mufiiz, entre muchos otros.

Pero aqui no se agota su actividad y su te-
sén. Con 75 afios y desoyendo consejos de mé-
dicos y amigos, dejé su segura casa en Mordn
para asistir a las personas infectadas por fiebre
amarilla durante la devastadora epidemia pro-
ducida en 1871.

Cuando otros se alejaban del foco de Ia
epidemia, Mufiz continu6 asistiendo a los in-
fectados y cayé victima del mal que él mismo
combatia. Fallecid el 8 de abril de ese mismo
afio y en su entierro en el cementerio de la Re-
coleta, el por entonces Presidente de la Nacidn
Domingo Faustino Sarmiento dijo: “...Como el
soldado en la batalla, él murié como médico al
pie de la bandera de la caridad...”

iiiCuanto arrojo e intrepidez!!! jjiCuanto
ruido nos produce esa muerte!!l Pero tanto la
vida como la historia de la medicina también
estdn llenas de callado heroismo y de glorio-
so silencio.

iiiCudntas vidas perdieron los que luchando
contra la muerte, murieron!!

Muchos extraordinarios colegas han que-
dado en el insensible confin del pasado y del
olvido y aunque mads no sea hoy (para pronun-
ciar una vez mas su nombre) vale la pena des-
tacarlos.

El doctor Pascual Echaglie (“el vasco”) fue
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el primer médico del Hospital de Nifios Ricardo
Gutiérrez fallecido durante un brote de Fiebre
Tifoidea el 24 de abril de 1891.

Esta enfermedad causada por la Salmonella
typhi, era un verdadero y frecuente azote en
entornos con saneamiento ambiental deficiente
y sin agua potable. La poblacion de la Ciudad de
Buenos Aires crecia exponencialmente sin una
adecuada urbanizacion y la radicacion de indus-
trias como las curtiembres y saladeros eran im-
portantes fuentes contaminantes.

El Dr. Pascual Echagtie (el primero en el mar-
tirologio del HNRG) enfermé y murié cuando
todavia se realizaba la atencion de pacientes
en la segunda sede de nuestro Hospital de la
calle Arenales 1462. Esta sede, no obstante las
ampliaciones y sus 86 camas, resultaba insufi-
ciente. Abria sus puertas a la salida del sol y las
cerraba alas 9 de la noche. El personal era esca-
so para asistir a la demanda que se incrementa-
ba cada dia. Las condiciones de higiene no eran
las deseadas y permanentemente se habilitaban
camas supernumerarias en el patio del edificio.

Una emocionante carta que Ricardo Gutié-
rrez le envia a la Presidenta de la Sociedad de
Beneficencia, Sra. Isabel H. de Ezcurra, da cuen-
ta del dolor de nuestro Director por la irrepa-

rable pérdida de tan joven y excelente médico
como fuera el Dr. Echaglie, quien enferma y
muere durante estas penosas circunstancias.

Aligual que Echagiie, otros desarrollaron su
humanitaria misidn, pagando en ocasiones igual
tributo. Aquellos que con el corazdén herido des-
cuidaron su salud para asistir la ajena, deberian
ser el faro de nuestra dificil y cotidiana travesia.

Alberto Tucci fallecié de escarlatina, Leopol-
do Bottaro de Fiebre Tifoidea, Julio Lorenzo
Ciansi y Juan Augusto Bardi —ambos radiélo-
gos— de radiodermitis y la lista continda y es
extensa... mientras tanto el mundo se colma de
callado heroismo.
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