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NUEVA UNIDAD DE TERAPIA INTENSIVA

Este afio 2022 la Unidad de Terapia Intensiva Pediétrica (UTIP) del Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez
tiene dos motivos para festejar. El primero de ellos es estar cumpliendo sus bodas de oro. En abril de 1972,
hace ya cincuenta afios, se fundaba la UTIP del Hospital la cual fue la primera terapia pediatrica del pais y
una de las primeras en Latinoamérica. Para darle soporte a los pacientes criticos, esta Unidad contaba con
8 camas de internacion y un aislamiento. La misma estaba a cargo del Dr. Javier Mendilaharzu.

En junio del afio 1995 la UTIP se trasladaba a la actual ubicacién ampliando su capacidad a 16 camas y
dos aislamientos. Desde esa época fuimos testigos del constante aumento de la tecnologia aplicada a los
cuidados criticos que permitié el tratamiento, cada vez mds y mejor, de patologias complejas. También se
desarrollé la residencia de terapia intensiva pediatrica, la cual dio un empuje muy importante a nuestra
Unidad con la formacién de un nimero cada vez mayor de intensivistas pediatricos que pasaron a ser parte
de su staff, asi como de otras UTIP a lo largo y a lo ancho del territorio argentino.

El Hospital también vio incrementada de manera notable la complejidad de las patologias de sus pa-
cientes, incluyendo enfermedades crdnicas, oncohematoldgicas, neuroquirlrgicas, como asi también tras-
plantes de médula ésea y de higado.

Este aumento tanto de la cantidad de pacientes como de su complejidad hizo que fuera necesario la ex-
pansion de la dotacion de camas para cuidados criticos pediatricos que le diera soporte tanto a la poblacién
del Hospital como a la red de salud de la Ciudad de Buenos Aires, sumado a que ademas somos centro de
referencia de derivacién nacional y de paises limitrofes.

El segundo motivo para festejar es que, gracias a un aporte publico y privado se comenzé el disefio y
construccién de la nueva Unidad de Terapia Intensiva Pediatrica que aumentara en 11 camas la actual UTIP,
para lograr un total de 29 unidades de internacidn. La obra fue realizada por la Asociacion Cooperadora del

Foto 1. Vista de la nueva UTIP Foto 2. Habitacion de la nueva UTIP

a. Médica pediatra de planta. Consultorios Externos HNRG
b. Médica pediatra de planta Unidad de Clinica Pedidtrica N° 8, HNRG.
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Hospital de Nifios y sus donantes, el disefio de la unidad y los recursos fisicos por el Ministerio de Salud de
la Ciudad de Buenos Aires.

Esta nueva unidad consta de 11 aislamientos equipados con la mas alta tecnologia para brindar un mejor
lugar no solo para los pacientes con alteraciones inmunoldgicas, sino para el resto de la patologia critica.
Los pacientes podran estar en compaiiia de su madre o padre en todo momento, propiciando la interna-
cién conjunta. Estoy convencido que este aumento de la dotacidén de camas de la UTIP brindara un apoyo
importante no solo al Hospital de Nifios sino también, a toda la red de salud.

Quiero expresar mi agradecimiento a todos los que hicieron posible este suefio de poder seguir cre-
ciendo y desarrollando la especialidad en nuestro Hospital: al Ministerio de Salud de la Ciudad Auténoma
de Buenos Aires; a la direccion del Hospital tanto médica como administrativa por su constante apoyo; a
la Asociacion Cooperadora del Hospital que logrd reunir las donaciones necesarias que hicieron posible la
construccion de la Unidad y por Ultimo, mi especial agradecimiento al equipo de salud de la UTIP: enfer-
meros, kinesidlogos, farmacéuticos, médicos, personal administrativo y de apoyo, por su incansable tarea
dia y noche para cuidar y acompafiar a los pacientes y sus familiares que atraviesan un momento muy du-
ro de sus vidas. Es un orgullo y un honor formar parte de este equipo.

Dr. Pablo Neira.
Jefe de Unidad de Terapia Intensiva.
Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez

DEL SINTOMA A LA IMAGEN EN PEDIATRIA

Dr. Luis Fernando Gentile

El Dr. Luis Fernando Gentile nacid en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. Se educd en el colegio Car-
denal Copello. Se recibié de médico, se especializé en Diagndstico por Imdgenes Pedidtrico y fue director
docente de la Universidad de Buenos Aires. Hizo su carrera profesional siendo jefe de divisién del Hospital
de Nifios Ricardo Gutiérrez y en el sector privado en su propio centro de ecografia y radiologia pediatri-
cay en el Instituto Argentino de Diagndstico (IADT). Obtuvo premios cientificos en ecografia de caderas,
de Doppler y de neumonias en la comunidad. En el drea de literatura, publicd en los Ultimos afios en GEA,
participando en talleres del Centro Universitario Rojas y la Fundacién Borges. En 2015 publicé el Manual
de ecografia pediatrica. En esta oportunidad nos presenta su mas reciente obra: Del sintoma a la imagen

en pediatria.
Esta obra del Dr. Luis Fernando Gentile solo pu-
do haber sido creada por un profesional con su ex- Del sintoma a
periencia, trayectoria y dedicacion a la docencia de la imagen en
mas de 40 afios como jefe de la Division de Diagnos- . -
: , : o > pediatria
tico por Imagenes del Hospital de Nifios R. Gutiérrez
y director de la Carrera de Especialistas en Diagnds-
tico por Imagenes en Pediatria de la UBA. Dr. Luis Fernando Gentile
Este libro es un compendio que debe estar en el i s s
escritorio de todo pediatra y radidlogo pediatra por- ;QUE METODO DE DIAGNGSTICO POR

IMAGENES PUEDE DEMOSTRAR MEJOR

que optimiza el proceso de identificar el sintoma y kgl
Dirigido a médicos en formacién

conocer cual es el mejor método para arribar antes
al diagnéstico evitando irradiar al paciente. No pre- .

qué imdgenes solicitar para

tende ser un manual de clinica, solo recurre a la des- detsrmminadasuaeion el
cripcién de los cuadros con el objetivo de relacionar
cudl es laimagen que lo revela con mayor claridad y
asi llegar al diagndstico correcto.
Quiero destacar la calidad del apéndice sobre las enfermedades y sus diferentes métodos diagndsticos,
brinda una gran ayuda al médico en la consulta diaria.
Dra. Lidia Rut Blumenthal
Médica Pediatra y Radidloga Pediatra. Médica Consultora Honoraria del HNRG.

Ex Subdirectora de la Carrera de Médico Especialista en Diagndstico por Imagenes.
Hospital de Nifios R. Gutiérrez, Facultad de Medicina, UBA.
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Este libro nos indica el camino correcto para aproximar un diagnostico a través de las imagenes, pri-
mero con la presentacion de un sintoma, luego con el pensamiento clinico del pediatra y finalmente con la
eleccion de esa imagen que nos va a ayudar en el diagndstico final.

El doctor Luis Fernando Gentile, quien fue uno de mis maestros en esta subespecialidad radioldgica, nos
presenta a lo largo de los capitulos, no solo distintos algoritmos sino también diagndsticos diferenciales de
diversas patologias. Este libro es una importante herramienta para médicos en formacion. Del sintoma a
la imagen en pediatria estimula el proceso de decision del pediatra en el momento de elegir con que mé-
todo de imagen va a estudiar a su paciente.

Dr. Hugo Cozzani
Jefe de Division de Diagndstico por Imdgenes. Hospital de Nifios R. Gutiérrez

TOXICOLOGIA CLINICA. Fundamentos para prevencion,
diagndstico y tratamiento de las intoxicaciones

Editorial Panamericana
Director: Prof. Carlos Damin
Coordinadoras: Prof. Susana Garcia, Prof. Maria R Gonzalez Negri

La ensefianza de la Toxicologia en la Facultad de Medicina UBA se
inicio con el Profesor Juan B Sefiorans (1892-1920), quien desarrolld la
fisiologia experimental, siendo profesor en 1896 de la materia y figura Toxicologl'a
exaltada por B Houssay; ! lamentablemente su obra no fue difundida en Clinica
medios hospitalarios. u ara la prevencion,

‘atamiento de las

De todos modos, es necesario destacar entre muchos al Prof. Al-
berto Calabrese (1913-1998) quien enfatiza el desarrollo de la Toxico-
logia Legal y Forense.

También en ese ambito el Prof. Emilio Astolfi (1982-1985), multifa-
cético, publico un texto de la especialidad utilizado por generaciones.?

En el Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez se crea en 1962 el Primer
Centro de Intoxicaciones de la Argentina, incorporado a la Catedra de
Toxicologia de UBA por las Dras. Prof. Estela Giménez (UBA,1987-1997)
y Prof. Norma E. Vallejo (UBA,1987-2004)

La Profesora Dra. Estela R. Giménez, autora del primer Manual de Toxicologia Infantil (libro prologa-
do por el Dr. Carlos Giannantonio),® propone incluir la especialidad en el diagndstico diferencial de ciertas
patologias. Entre 1984 y 2005 la Prof. Norma Vallejo en el Hospital Juan A. Fernandez, conforma un gru-
po distinguido de toxicélogos entre quienes se destaca por su colaboracidn al Profesor Dr. Carlos Damin.

De este modo se anexa la Docencia Universitaria con el hospital publico logrando extender el saber to-
xicoldgico al resto de las especialidades.

El libro Toxicologia Clinica es un ejemplo del progreso de la especialidad, tarea “ciclopea” para los au-
tores. Entre ellos se cuentan aportes de colegas de Brasil, Uruguay, México, Guatemala, Paraguay, Nicara-
guay Argentina (CABA y Provincias de Argentina), también colaboraron colegas de México, Brasil, Uruguay
y Argentina.

El inmenso trabajo conjunto aporta fundamentos para la prevencidn, diagndstico y tratamiento toxico-
|6gico incorporando el desarrollo de casos clinicos, los que permiten al lector ejemplificar la teoria.

El emergentdlogo encontrard alli una guia para el manejo del paciente, cuando es necesario asumir una
conducta terapéutica de urgencia.

En ese aspecto es interesante rescatar la actitud de la Dra. N. Vallejo, interviniendo en casos de intoxi-
caciones masivas como Cromafion, propdleo, vino con alcohol metilico. Sin desmedro del Primer Centro de
Intoxicaciones de Argentina donde se puso el acento en intoxicaciones ocasionadas por payco, pafiales con
mercurio, plaguicidas organofosforados, plomo, botulismo, entre otros presentados en forma epidémica.

Los textos médicos en general no hacen hincapié en la toxicologia ambiental, la industrial o las adic-
ciones. Sin embargo, las salas de emergencias y las de cuidados intensivos suelen estar altamente deman-
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dadas por estas intoxicaciones graves. El conocimiento que aporta este libro permite encarar resoluciones
rdpidas y a la vez ahorrar recursos.

El trabajo en equipo y la coordinacion entre diferentes grupos de la especialidad hacen encomiable la
tarea de la Catedra de Toxicologia a cargo del Prof. Dr. Carlos Damin y la coordinacion con las Profesoras
Susana |. Garcia y Maria R. Gonzalez Negri.

El libro se presenta en versidon impresa y en formato e-book, contando también con la posibilidad de
acceder al sitio Web con rica informacion complementaria. El texto en su versidén impresa esta disponible
en la Biblioteca Central del Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez.

Dr. Oscar Andrés Capurro
Médico Honorario del Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutiérrez
Editor en Jefe de la Revista Del Hospital de Nifios de Bs As
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NUEVA LEY DE PREVENCION Y CONTROL
DE LA RESISTENCIA ANTIMICROBIANA

En agosto de 2022 el Senado de la Nacidn Argentina sanciond por unanimidad la Ley de Prevencién y Control
de la Resistencia Antimicrobiana buscando enfatizar el buen uso de medicamentos antimicrobianos, princi-
palmente antibidticos, ademas de reforzar la comunicacidn, investigacion y vigilancia sobre esta temdtica.

La resistencia antimicrobiana se produce cuando los microrganismos patégenos se vuelven resistentes a
los medicamentos que se utilizan para combatirlos. Es considerada una de las diez principales amenazas de
salud publica a las que se enfrenta la humanidad y se estima que para el afio 2050 puede constituirse en la
primera causa de muerte a nivel mundial, si no se genera una respuesta mundial conjunta y sistematizada.

En nuestro pais se han adoptado ya diferentes lineas de trabajo. En el 2015, se cred mediante resolucion
conjunta de los Ministerios de Salud y Agricultura, Ganaderia y Pesca, la “Comision Nacional de Control de
la Resistencia Antimicrobiana” (CoNaCRA) que lleva adelante el “Plan Nacional de Accidn para el Control de
la Resistencia a los Antimicrobianos” y en el 2020, el Ministerio de Salud cred la Coordinacién de Uso Apro-
piado de Antimicrobianos, que coordina la CoNaCRA.

Esta nueva ley intenta abordar esta problemética con mejores herramientas, incluyendo medidas mul-
tisectoriales con |a participacion de diferentes disciplinas (medicina, veterinaria y medioambiente).

El objetivo fundamental es el uso responsable de los antibidticos y busca regular aspectos relacionados
al expendio y uso de estos medicamentos, tanto en salud humana como animal. Incluye: optimizar el uso de
medicamentos antimicrobianos; mejorar la sensibilizacidn y los conocimientos en materia de resistencia a
los antimicrobianos; reforzar la vigilancia y la investigacion en esta tematica; prevenir y reducir la incidencia
de las infecciones asociadas al cuidado de la salud; trabajar en la eliminacidn gradual del uso de antimicro-
bianos como promotores de crecimiento en sanidad animal y asegurar que se realicen inversiones sosteni-
bles en la lucha contra la resistencia a los antimicrobianos.

Fuente: www.argentina.gob.ar
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COMENTARIO EDITORIAL
Respuesta a largo plazo de anticuerpos luego de la vacunacion
primaria con SPUTNIK V en trabajadores de la salud con y sin
antecedentes de infeccion por SARS-CoV-2: estudio de cohorte
prospectivo de un hospital en Argentina

Publicacion:
Titulo: Long-term antibody response following SPUTNIK V primary vaccination in healthcare workers
with and without history of SARS-CoV-2 infection: prospective cohort study from a hospital in Argentina.
Autores: A. Gentile?, V.E. Castellano?, A. Pacchiotti?, N. Weinberger®, S. Diana Menéndez?, M. del Pino?,
G. Carciofi, P°. Lamy?, A.S. Mistchenko®.
Revista: Vaccine: X, Volume 11, 2022, 100187, ISSN 2590-1362,
https://doi.org/10.1016/j.jvacx.2022.100187.

La rapida propagacion del virus SARS-CoV-2 y el impacto global del COVID-19 llevaron a una pronta res-
puesta de la comunidad cientifica para el desarrollo de vacunas.! En diciembre de 2020, Sputnik V fue la
primera vacuna que se utilizd en Argentina, en el marco del Plan Estratégico de Inmunizaciones, que inicial-
mente priorizé la vacunacion de los trabajadores de salud activos.?

Durante la implementacion de la Camparia de Vacunacién COVID-19 para los trabajadores de Salud del
Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez, se llevd a cabo el Programa de Evaluacién y Seguimiento de la respuesta
a la vacunacion para SARS-CoV-2. El mismo fue coordinado por el drea de epidemiologia y el laboratorio de
virologia. A partir de los datos obtenidos se publicd un articulo cientifico en la revista Vaccine: X. Se inclu-
yeron 528 participantes, dentro de los resultados destacados se menciona que todos los sujetos desarro-
llaron anticuerpos anti S (proteina S de la espicula) al mes de la vacunacion con 2 dosis de vacuna Sputnik-V
y el antecedente de infeccidn previa se asocid con
concentraciones mas altas de anticuerpos. Las con-
centraciones de anticuerpos disminuyeron a los 6
meses y el 17% de los sujetos presentaron muestras
no reactivas, excepto en aquellos que presentaron
infeccidn por SARS-CoV-2 luego de la vacunacion. En
este ultimo grupo la evolucion clinica reportada fue
leve y sin complicaciones.?

Similares estudios realizados en nuestro pais con
la vacuna Sputnik V han sido publicados, demostran-
do que el antecedente de COVID-19 se asocid con
mayores niveles de anticuerpos post vacunacion.*®

La importancia de este estudio local radica en
generar evidencia sobre la respuesta inmune de una nueva vacuna COVID-19 en el mundo real, que pro-
porciona sustento para la toma de decisiones en salud publica.

Division Promocién y Proteccion de la Salud, drea epidemiologia, HNRG
Angela Gentile, Vanesa Castellano
Division Promocion y Proteccion de la Salud, HNRG
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